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Universidades
Universidad de Guadalajara CUSur. UDG
Universidad Nacional Autonoma de México. UNAM

Universidad Autonoma de Coahuila. UAdeC
Universidad Autonoma de Guadalajara. UAG

Datos destacados

‘Presidente de la Federacion Mexicana de Colegios de
Ortopedia y Traumatologia AC. FEMECOT. 2020-2022
"Director gjecutivo de la Revista Orthotips. 2020-2022
"Presidente del Colegio de Ortopedia y Traumatologia
de Aguascalientes. 2013-2015.

"Autor y Coautor de mas de 40 articulos medicos en
revistas nacionales e internacionales.

"Autor y Coautor de mas de 11 capitulos de libros de
ortopedia e investigacion medica.

*Profesor nacional e internacional con mas de 300
conferencias en  Universidades, Colegios de
ortopedia, Congresos de la especialidad en México,
Peru, Chile, China, Argentina, Colombia, Uruguay,
Espana, Egipto, India, USA, Républica Dominicana,
Costa Rica, Ecuador, Paraguay, Holanda, Guatemala,
Panama, Bolivia, Honduras, etc.

Reconocimientos

“Colegio de Ortopedia y Traumatologia de Aguascalientes
AC. COTA Aguascalientes, Ags. 2015

"Federacion Mexicana de Colegios de Ortopedia vy
Traumatologia AC FEMECOT. Veracruz, Ver., 2022

‘Gobierno Autonomo Municipal de Sacaba. Hospital México.
Cochabamba, Bolivia. 2022

"Hospital de Traumatologia y Ortopedia Dr Victorio de la
Fuente Narvaez. Magdalena de las Salinas. Ciudad de
México, 2024

“Hospital Vicente D'Antoni. La Ceiba. Honduras. 2024
“Universidad Autonoma de Coahuila, Facultad de Medicina,

Torreon Coahuila. Hospital Universitario 2024.

Médico ortopedista, apasionado del mundo cientifico-académico y de la
ensefanza en ortopedia, con beneficio directo a la sociedad y con impacto
positivo con los méas vulnerables. Respetuoso, ético e incluyente, con ideas
innovadoras y de trabajo en equipo, buscando siempre la superacion de
quienes lo acompanan.

Formacion Académica

Médico cirujano y partero
10905 - 2001
Universidad de Guadalajara. Centro Universitario del Sur. UDG

Especialidad en Ortopedia
2002 - 2006.
Universidad Nacional Autronoma de México. UNAM

Posgrado en Cirugia de plexo braquial y nervio periférico
2012 - 2013
Universidad Autonoma de Coahuila. UAdeC

Alta especialidad en cirugia de mano
2012 - 2013 / 2019 - 2020.
Universidad Auténoma de Guadalajara. UAG

Master en Cirugia de plexo braquial y nervio periférico
2018 - 2019
Brachial plexus international school. BPIS con estancia en India,

Egipto, Espafna y México.
Fellow of International Orthopedic Trauma Association (FIOTA).

Diciembre 2022
Amsterdam, the Netherlands

Actividades Docentes

Profesor titular Posgrado Cirugia de Plexo Braquial y Nervio Periférico
2019 - 2024.

Hospital Universitario Dr. Joaquin del Valle Sanchez.

Universidad Autonoma de Coahuila

Profesor adjunto del posgrado en ortopedia

2011 - 2018 y 2019 - 2024.
Hospital Universitario Dr. Joaquin del Valle Sanchez.

Universidad Autonoma de Coahuila
Profesor invitado posgrado en ortopedia
2014 - 2018

Hospital General de Mexicali. UABC.

Profesor adjunto

2013 - 2019. Posgrado en cirugia de plexo braquial y nervio
periférico. Hospital Universitario. UAdeC.

Profesor Asociado ded cirugia ortopédica

2017 - 2018

Universidad Nacional Autbnoma de México

Profesor adjunto cirugia ortopédica

2017 - 2018

Delegacion Estatal del ISSSTE. Mexicali Baja California
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Asistencia como Congresista a eventos
académicos Nacionales e Internacionales

Federacion Mexicana de Colegios de
Ortopedia y Traumatologia AC FEMECOT. 2007
Colegio de Ortopedia y Traumatologia de
Aguascalientes AC COTA. 2007

Asociacion Mexicana de Cirugia de la Mano AC
desde el 2020

Colegio de Médicos Cirujanos de
Aguascalientes AC. CMCA. titular 2015
Sociedad Médica Magdalena de las Salinas.
Socio Fundador. 2021

Sociedad Espafola de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia 2019 - 2023.

AO Trauma. Miembro 797509. 2018

American Academy of Orthopedic Surgeons.

2015. Nacionales 03.

2016. Nacionales 10.

2017. Nacionales 15.

2018. Nacionales 10.

2019. Nacionales 12.

2020. Nacionales 16.

2021. Nacionales 14.

2022. Nacionales 19.

Internacionales 01

Internacionales 00

Internacionales 01

Internacionales 03

Internacionales 02

Internacionales 01

Internacionales 01

Internacionales 03

Internatiomnal Affiliate member. 2015
¢ Miembro internacional SLAOT. desde 2015

Datos destacados

 Coeditor de la Revista Orthotips, Organo Oficial de
Difusion cientifica de la Federacion Mexicana de
Colegios de Ortopedia y Traumatologia AC.
FEMECOT. 2014 - 2018

2023. Nacionales 05. Internacionales 03

Actividad académica trabajos libres en Congresos

o Editor invitado de la Revista Orthotips, Organo

Oficial de Difusion cientifica de la Federacion Congreso Mexicano de Ortopedia y Traumatologia FEMECOT 2015
Mexicana de Colegios de Ortopedia vy 1° Lugar. Ortopedista Podio. Trabajo original de investigacion cientifica.
Traumatologia AC. FEMECOT. Numeros 1y 2 del “Lesiones de Plexo Braquial C5-C6, manejado con cudadruple transfrerencia
ano 2014. nerviosa” Cancun. Qro.

Asistencia como Profesor a eventos Congreso Mexicano de Ortopedia y traumatologia FEMECOT 2016

2° Lugar. Ortopedista Cartel. Trabajo original de investigacién cientifica.
“Transferencias nerviosas de C7 contralateral, como tratamiento de lesién

académicos Nacionales e Internacionales

2015. Nacionales 19 Internacionales 02 total de plexo braquial en nino de 7 anos”.
2016. Nacionales 15 Internacionales 02
Congreso Mexicano de Ortopedia y Traumatologia FEMECOT 2017

20177. Nacionales 06 Internacionales 06 2° Lugar. Ortopedista Podio. Trabajo original de investigacién cientifica.

_ _ “Eficacia funcional del codo con la transferencia nerviosa de Mediano vy
2018. Nacionales 12 Internacionales 05 Cubital para N. Musculocuténeo en pacientes con lesién de plexo braquial.
2019. Nacionales 20 Internacionales 03
2020. Nacionales 04 Internacionales 01 Congreso de la Asociacion Mexicana de Cirugia de Mano AC y Sociedad

) _ Mexicana de Cirugia de Mano y Microcirugia. 2018
AAAIL NEEBIEI S 27 IMOTTETETE]ES O Ortopedista Podio. Trabajo original de investigacion cientifica. “Eficacia
2022. Nacionales 09 Internacionales 06 funcional de las lesiones de Plexo Braquial C5-C6, manejadas con cuatro

transfrerencias nerviosas” Rivera Maya Quintana Roo.

2023. Nacionales 12 Internacionales 04
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Publicaciones como Autor y Coautor en Revistas

Sociedades cientificas a las que pertenezco:

e Federacion Mexicana de Colegios de Ortopedia vy
Traumatologia AC FEMECOT. 2007

e Colegio de Ortopedia y Traumatologia de
Aguascalientes AC COTA. 2007

e Asociacion Mexicana de Cirugia de la Mano AC desde el
2020

e Colegio de Meédicos Cirujanos de Aguascalientes AC.
CMCA titular 2015

e Sociedad Meédica Magdalena de las Salinas. Socio
Fundador. 2021

e Sociedad Espanola de Cirugia Ortopédica vy
Traumatologia SECOT. 2019 - 2023.

¢ AO Trauma. Miembro 797509. 2018

e American Academy of  Orthopedic  Surgeons.
Internatiomnal Affiliate member. 2015

¢ Miembro internacional SLAOT. desde 2015

Datos destacados

e Contamos con un programa de “apoyo social y asistencial
a personas vulnerables econdmica-mente, con lesiones
de plexo braquial y nervio periférico. 2013 - 2024.

Hospital Universitario Dr. Joaquin del Valle Sanchez, Torredn
Coahuila. Universidad Autonoma de Coahuila.

e Contribucion a traves de FEMECOT y el Senado de la
Republica y trabajar en la iniciativa de Ley para la
despenalizacion del acto médico. 2020-2022

Publicaciones como Autor y Coautor en

Revistas Médicas Nacionales e Internacionales

e Clifton CJF, Espinosa de los Monteros KAF, Lépez AL. Caso
clinico de sindromes compresivos. Ortho-tips. 2014;10(1):58-61.

o Lopez AL, Clifton CJF, Navarro BE, et al. Sindrome del pronador.
Ortho-tips. 2014;10(1):46-57.

e Lopez AL Sindrome del tunel del carpo. Ortho-tips.
2014;10(1):34-45.

e Zermefio RJJ, Clifton CJF, Navarro BE, Lépez AL, Villarruel SJA,
Espinosa de los Monteros KAF, Gutierrez Ml, Lozano RJC.
Neuropatia compresiva del nervio radial.  Ortho-tips.
2014;10(1):19-25.

e Lopez AL. Profesores de la Ortopedia, Dr. Juan Jose De Alba
Martin. Ortho-tips. 2014;10(1).6-8.

e Romo RR, Clifton CJF, Lopez AL, et al. Neuropatia compresiva
de nervio femoral. Ortho-tips. 2014;10(2).79-84.

o Gutiérrez MI, Lépez AL, Clifton CJF, et al. Sindrome del
piramidal (piriforme). Ortho-tips. 2014;10(2):85-92.

Médicas Nacionales e Internacionales

Gutiérrez-Mendoza |, Garin-Zertuche DE, Ldépez-Almejo L, Padilla-Rojas LG,
Madrigal-Renteria KM, Toledo-Infanson V et al. Propuesta de un algoritmo
diagndstico sobre los tipos de dolor con aplicaciéon clinica e investigacion
epidemioldgica. Orthotips. 2024; 20(2): 136-140.

Reyes PA, Sanchez AR, Gutiérrez-Mendoza |, Lépez AL, et al. Pseudoartrosis
refractaria de humero. Del fracaso a la resoluciéon con placa blogueada e injerto
autologo tricortical de cresta iliaca. Aplicacion del concepto diamante. Ortho-tips.
2024;20(2):110-118.d0i:10.35366/115655.

Rangel GF, Hernandez AG, Macias GEJ, Lépez AL, Gutiérrez MI. Estado actual de la
reconstruccion del ligamento cruzado anterior en México. Encuesta Nacional.
Orthotips. 2023; 19 (1): 5-10.

Fernandez-Fairen M, Calderon-Ospina CA, Chen J, Duarte Vega M, Fernandez-
Villacorta F, Gomez-Garcia F, Lépez-Almejo L, Manzano-Garcia A, Hernandez-
Méndez Villamil E, Helito CP, Ruiz-Rodriguez D, Salas-Morales G, Servin-Caamano A,
Lara-Solares A, Puello-Vales M, Vargas-Schaffer G. A Latin American consensus
meeting on the essentials of mixed pain. Curr Med Res Opin. 2023 Mar;39(3):451-
466. doi: 10.1080/03007995.2023.2177401

Padilla-Rojas LG, Garin-Zertuche DE, Lépez-Almejo L, Garabano G, Pesciallo CA, Leal
JA, Pinzén A, Giordano V, Esteves-Pires R. Periprosthetic fracture management of
the proximal femur. OTA Int. 2023 Mar 28:6(1 Suppl):e246. doi:
10.1097/019.0000000000000246.

Rojas LGP, Cervantes REL, Almejo LL, Pesciallo CA, Garabano G, Bidolegui F,
Giordano V, Belangero WD, Hungria JOS, Triana Q MA, Gémez A. Fragility fracture
systems, Latin America perspective. OTA Int. 2022 Jun 9:5(3 Suppl):e178. doi:
10.1097/019.0000000000000178.

Lépez AL. La investigacion médica, parte esencial de la salud en nuestro pais.
Ortho-tips. 2022;18(2):98-99. doi:10.35366/105497.

Clifton Correa, J. F., Lara, A. M., Bhatia, A. G., EI-Gammal, T. A,, Campo, R. R, &
Almejo, L. L. "Anterior Approach for Axillary Nerve Reconstruction." Operative
Brachial Plexus Surgery: Clinical Evaluation and Management Strategies. Cham:
Springer International Publishing, 2021. 273-283

Padilla-Rojas LG, Loépez-Cervantes RE, Lépez-Almejo L, Gutiérrez-Mendoza |,
Amadei-Enghelmayer RE, Pesciallo CA, Osma-Rueda JL, Triana-Quijano MA, Santos-
Silva JD. Orthopaedic trauma care during the COVID-19 Pandemic: the Latin
American  perspective. OTA Int. 2021 Mar 1541 Suppl):e14. doi:
10.1097/019.0000000000000M14.

MacKechnie MC, Padilla RLG, De la Huerta F, Lépez AL, Gomez AJIM, Quintero HS, et
al. Creacion de capacidades para eldesarrollo de liderazgo a los cirujanos
ortopédicos en  América  Latina.Orthotips. 2021, 17  (4):  21-216.
https://dx.doi.org/10.35366/102219

Lépez AL, Pérez LFY, Salcido RMV. Lesién de plexo braquial obstétrico; una
alternativa de manejo quirdrgico. Reporte de un caso y revisiéon de la literatura.
Ortho-tips. 2021;17(1):50-54. doi:10.35366/99167.


https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=53166&idP=5400
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=53166&idP=5400
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=53166&idP=5400
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=53166&idP=5400
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=51398&idP=5227
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=51398&idP=5227
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=51398&idP=5227
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=51394&idP=5227
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=51394&idP=5227
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=51394&idP=5227
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=51393&idP=5227
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=51393&idP=5227
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=51393&idP=5227
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=51393&idP=5227
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=51393&idP=5227
https://www.orthotips-femecot.org.mx/resumen.php?idArt=51393&idP=5227
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Datos destacados

Federacion de Sociedades y Asociaciones
Latinoamericanas de Ortopedia y Traumatologia SLAOT.
Orden al Mérito SLAOT. Grado de Caballero. Ciudad de
México. Agosto 2015

Contribucion en el desarrollo de implantes y dispositivos
para el tratamiento de las fracturas:

LIONTER, para radio distal

TELIOS, para humero distal.

TIDIS II, para tibia distal.

TITAN, para himero proximal

Speaker de diversos laboratorios en México.

Publicaciones como Autor y Coautor en Libros
de

médica, nacional e

investigacion
internacional.

Clifton Correa JF, Lara AM, Bhatia AG, El-Gammal TA, Campo RR, Almejo
LL. Anterior Approach for Axillary Nerve Reconstruction. InOperative
Brachial Plexus Surgery: Clinical Evaluation and Management Strategies
2021 Jul 3 (pp. 273-283). Cham: Springer International Publishing.

Editor del libro “Temas selectos en ortopedia y traumatologia’. Un pasaje
de lo basico a lo complejo. Federacion Mexicana de Colegios de Ortopedia
y Traumatologia AC FEMECOT. Graphimedic. México 2022

Sanchez GLE, Tellez AIR, Torres SL, Pasaran RC, Lopez AL. Actualidades en
el manejo de las fracturas de radio distal. “Temas selectos en ortopedia y
traumatologia”. Un pasaje de lo basico a lo complejo. Federacion Mexicana
de Colegios de Ortopedia y Traumatologia AC FEMECOT. Graphimedic.
México 2022:49-56

Sanchez GLE, Tellez AIR, Torres SL, Ibarra ZAC, Lépez AL. Manejo de las
lesiones del complejo fibrocartilago triangular. Panorama actual. “Temas
selectos en ortopedia y traumatologia’. Un pasaje de lo basico a lo
complejo. Federacion Mexicana de Colegios de Ortopedia y Traumatologia
AC FEMECOT. Graphimedic. México 2022:154-166

Lopez AL, Gutierrez MI, Solano PRJ. Lesiones del plexo braquial de
nacimiento. Sociedad médica Magdalena de las Salinas. 1? ed. Ed Editores
e impresores en Pro de la calidad Sa de CV. México 2021: 412-424

Lopez AL, Gutierrez M|, Magana CJE, Reyes BCA. Uso de acido acexamico
en la no union de la diafisis femoral. Atlas del tratamiento de patologias
ortopédicas con acido acexamico. México. Laboratorio Armstrong. 2021:65-
82

Lopez AL, Padilla RLG, Gutiérrez MI, Introduccion. Principios fundamentales
para iniciar la bioestadistica. Bioestadistica sin matematicas. EL impacto de
la evidencia. Federacion Mexicana de Colegios de Ortopedia y
Traumatologia AC FEMECOT. Graphimedic. México 2021: 20-24

Lopez AL, Padilla RLG, Gutierrez MI, La importancia de la interpretacion en
la bioestadistica en la practica clinica. Principios fundamentales para iniciar
la bioestadistica. Bioestadistica sin matematicas. El impacto de la
evidencia. Federacion Mexicana de Colegios de Ortopedia y Traumatologia
AC FEMECOT. Graphimedic. México 2021: 25-27

Mendez GHI, Gutierrez MI, Lépez AL, Frecuencias y proporciones. Unidad
2. Bioestadistica sin matematicas. El impacto de la evidencia. Federacion
Mexicana de Colegios de Ortopedia y Traumatologia AC FEMECOT.
Graphimedic. México 2021: 52-54

Ramirez GS, Gutiérrez MI, Lépez AL, Prueba de Wilcoxon. . Unidad 4.
Bioestadistica sin matematicas. ElL impacto de la evidencia. Federacion
Mexicana de Colegios de Ortopedia y Traumatologia AC FEMECOT.
Graphimedic. México 2021: 82-87

Lopez AL. Introduccion. Unidad 1. Publicacion con impacto en ortopedia y
traumatologia. Federacion Mexicana de Colegios de Ortopedia vy
Traumatologia AC FEMECOT. Graphimedic. México 2019: 21-22.
Padilla-Rojas, L.G., Lopez-Almejo, L., Garin-Zertuche, DE., Gomez-
Acevedo, M. (2023). Stress Fractures: Risk Factors, Distribution, Diagnosis,
and Treatment. In: Doral, M.N., Karlsson, J. (eds) Sports Injuries. Springer,
Berlin, Heidelberg. https://doi.org/10.1007/978-3-642-36801-1_329-1

Publicaciones como Autor y Coautor en Revistas

Médicas Nacionales e Internacionales

Lépez AL, Romero RJA, Urzda PLC, et al. Historia natural de la lesién de plexo braquial
de nacimiento. Ortho-tips. 2020;16(4):162-172. doi:10.35366/97815.

Lépez-Almejo L, Gutiérrez MI, Valdos PA, et al. Codo flotante tipo V con exposicién tipo
Il A3 y lesién nerviosa. Tratamiento inicial y definitivo con técnica minima invasiva.
Reporte de un caso. Acta Ortop Mex. 2010 Jul-Ago;24(4):273-279.

Téllez AIR, Reyes PR, Sanchez AR, Lépez AL, et al. Diafisectomia de peroné en el
tratamiento de pacientes con gonartrosis grado II-lll Kellgren-Lawrence y genu varo
en un hospital de Michoacdn, México. Ortho-tips. 2022:18(3):222-229.
doi:10.35366/107271.

Barraza ARH, Clifton CJF, Lépez AL, et al. Caso clinico. Lesién obstétrica de plexo
braquial C5-C6/C7. Ortho-tips. 2020;16(4):212-217. doi:10.35366/97820.

Espinosa MKAF, Clifton CJF, Reynoso CR, Lépez AL, et al. Secuelas de lesién de plexo
braquial de nacimiento en hombro. Ortho-tips. 2020;16(4):201-211. doi:10.35366/97819.

Rodriguez MRE, Salcido RMV, Chica CMA, Lopez AL, et al. Tratamiento quirdrgico de las
lesiones parciales del plexo braquial de nacimiento. Ortho-tips. 2020;16(4):190-
200.d0i:10.35366/97818.

Barraza ARH, Gonzalez DN, Lugo BFJ, Lopez AL, et al. Tratamiento conservador de las
lesiones del plexo braquial relacionadas al nacimiento, scuél es el protocolo a seguir?.
Ortho-tips. 2020;16(4):182-189. doi:10.35366/97817.

Zancolli P, Solano PRJ, Barraza ARH, Lépez AL, et al. Lesién total de plexo braquial de
nacimiento. Ortho-tips. 2020;16(4):173-181. doi:10.35366/97816.

Lépez AL, Romero RJA, Urzua PLC, et al. Historia natural de la lesién de plexo braquial
de nacimiento. Ortho-tips. 2020;16(4):162-172. doi:10.35366/97815.

Padilla RLG, Lopez CRE, Lépez AL, et al. Declaracion de posicion para la atencion de
trauma durante la pandemia de COVID-19. Ortho-tips. 2020;16(2):69-77.
doi:10.35366/94536.

Lépez AL, Padilla RLG, Garin ZDE, et al. Coronavirus, la epidemia que cambié el mundo.
Ortho-tips. 2020;16(2):54-61. doi:10.35366/94533.

Gutierrez MI, Lépez AL, Clifton CJF, et al. Neuroma de Morton. Rev Lat americana ortop
(internet). 2015;3(1):8-13

Gutierrez MI, Lépez AL, Clifton CJF, et al. Generalidades y fisiopatologia de la
compresion nerviosa. Rev Lat americana ortop (internet). 2015;3(1):14-19

Zermeno RJJ, Lépez AL, Espinosa MKAF, Clifton CJF, et al. Neuropatia compresiva del
nervio radial. Rev Lat americana ortop (internet). 2015;3(1):27-33

Navarro BE, Clifton CJF, Lépez AL, , et al. Sindromes compresivos del nervio cubital en
codo y muneca . Rev Lat americana ortop (internet). 2015;3(1):34-41

Lépez AL, Clifton CJF, Romo RR, et al. Sindrome del pronador. Rev lat americana ortop
(internet). 2015;3(1):42-53

Lépez AL, Clifton CIF, Romo RR, et al. Sindrome del tunel del tarso. Rev lat americana
ortop (internet). 2015;3(1):54-62



